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BASE DE REALISATION : 
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INVITATION AU VOYAGE… 

Nichée au cœur du Pacifique Sud, la Polynésie française est une destination d’exception où la beauté des lagons turquoise 
rivalise avec la richesse des traditions ancestrales. Composée de plus d’une centaine d’îles et d’atolls répartis sur un 
immense territoire océanique, elle offre un dépaysement absolu entre plages de sable blanc, montagnes volcaniques 
luxuriantes et accueil chaleureux de ses habitants. De Tahiti à Bora Bora, en passant par Moorea et les Tuamotu, ce voyage 
vous invite à découvrir un véritable paradis tropical où nature, culture et art de vivre se mêlent harmonieusement pour créer 
des souvenirs inoubliables. 

JOUR 1 – FRANCE                    PAPEETE 

• Rendez-vous des participants à l'aéroport. 

• Formalités d'enregistrement et d'embarquement puis décollage à destination de Papeete sur vol régulier via Los Angeles. 

• Arrivée à Papeete sur l’île de Tahiti. 

Plus grande île de la Polynésie française, Tahiti est le cœur culturel, économique et administratif du territoire. Entre montagnes 
verdoyantes, cascades, plages de sable noir et lagons turquoise, elle offre un concentré des plus beaux paysages polynésiens. 
Abritant la capitale Papeete, Tahiti séduit par son authenticité, son riche patrimoine culturel et l’accueil chaleureux de ses 
habitants. 

• Accueil par votre guide avec un collier de fleurs appelé hei. 

C’est une tradition polynésienne emblématique. Ce geste symbolise la bienvenue, l’hospitalité et l’affection que les Polynésiens 
réservent à leurs visiteurs. 

• Installation et logement à l’hôtel Royal Tahitien (ou similaire). 

 

   

JOUR 2 – PAPEETE                    MOOREA 

• Petit-déjeuner américain. 

• Selon horaire, transfert vers le port de Papeete. 

• Après une courte traversée d’environ 25 minutes en 
ferry, arrivée à Moorea et transfert à l’hôtel. 

Moorea est une île volcanique située dans l’océan 
Pacifique Sud, à seulement une quinzaine de 
kilomètres au nord-ouest de Tahiti. Surnommée « l’île 
sœur de Tahiti », elle appartient à l’archipel de la 
Société, tout comme Bora Bora, Raiatea ou encore 
Huahine. L’île se distingue par son relief spectaculaire 
dominé par le mont Rotui, qui sépare les célèbres 
baies de Cook et d’Opunohu, lui donnant une forme 
unique de trident. Anciennement appelée Aimeho ou 
Eimeo, Moorea est aujourd’hui une destination prisée 
pour son atmosphère paisible, sa végétation 
luxuriante et ses lagons aux eaux cristallines. 

• L’enregistrement à l’hôtel se fait avec l’assistance 
du personnel de l’hôtel. 

• Installation à l’hôtel. 

• Dîner 2 plats.  

• Logement à l’hôtel Manava Beach Resort & Spa (ou similaire) – chambre avec vue jardin. 

• SURCLASSEMENT : supplément chambre vue mer, sur demande et selon disponibilité. 
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JOURS 3 A 5 – SEJOUR LIBRE A MOOREA 

• Petits-déjeuners américains. 

Vous aurez l’embarras du choix parmi les nombreuses 
activités proposées pour rendre votre séjour 
mémorable. Vous pourrez explorer l’île lors d’une 
excursion guidée ou grâce à un véhicule de 
location. Les sentiers de randonnée sont également un 
bon moyen de découvrir l’intérieur de l’île en profitant 
des magnifiques paysages. Sur ou sous l’eau, profitez 
de plongées sous-marines pour découvrir Moorea et 
sa vie marine ou participer à une plantation de coraux. 
Pour une journée intense, embarquez à bord d’un 
bateau et partez pour une excursion « motu pique-
nique » durant laquelle vous verrez Moorea sous un 
autre angle. 

• Déjeuners libres. 

• Une excursion incluse durant votre séjour : safari 
4x4. 

Découvrez notre belle île volcanique, sa faune et sa 
flore tropicales lors d’une excursion en 4×4. Votre guide 
vous emmènera dans les champs d’ananas, les 
plantations de bambous ainsi que les vergers 
d’orangers, de pamplemousses, de papayes et de 
vanille. Admirez la vue imprenable depuis le point de 
vue du belvédère et visitez les sites archéologiques et 
les temples de la Polynésie avant la prise de contact 
avec les Européens. Les histoires et les légendes de 
l’ancien “Eimeo” vous sont racontées lors de cette visite 
de Moorea en 4×4. Ascension de la montagne magique 
(Magic Mountain) ; une randonnée facultative qui vous 
mènera après 91 derniers mètres jusqu’au sommet 
pour une vue imprenable sur la rive nord de Moorea 
(ascension assez pentue). Notre arrêt à la distillerie et 
à l’usine de jus de fruits est une excellente occasion de 
déguster nos liqueurs et jus de fruits locaux. Un court 
arrêt dans l’un des magasins de perles de Tahiti est 
également inclus.  

• Dîners 2 plats.  

• Le mercredi, vous assisterez à une soirée BBQ avec un spectacle (en lieu et place du dîner). 

• Logement à l’hôtel. 

JOUR 6 – MOOREA                    BORA BORA 

• Petit-déjeuner américain. 

• Selon horaire aérien, transfert à l’aéroport 
et décollage à destination de Bora Bora. 

• Après avoir récupéré vos bagages, une 
navette gratuite vous transportera sur l’île 
principale. 

• Accueil par votre chauffeur puis transfert 
à l’hôtel. 

Bora Bora est une île emblématique du 
Pacifique Sud, située au nord-ouest de Tahiti. 
Entourée de motus (îlots de sable) et d’un 
lagon aux eaux turquoise protégé par une 
barrière de corail, elle est considérée comme 
l’un des plus beaux lagons du monde. 

Destination prisée pour son luxe et son 
atmosphère propice à la détente, Bora Bora 
est réputée pour ses complexes hôteliers 
proposant des bungalows sur pilotis 
directement installés sur le lagon. L’île est également un lieu privilégié pour la plongée sous-marine et les activités nautiques. 

En son centre s’élève le mont Otemanu, vestige volcanique spectaculaire culminant à 727 mètres, qui domine le paysage et 
renforce le caractère majestueux de l’île.  

https://www.tahititourisme.fr/explorer-la-route-des-ananas-a-moorea/
https://www.tahititourisme.fr/activites/plongee/moorea/
https://www.tahititourisme.fr/iles/moorea/
https://www.tahititourisme.fr/adopter-un-corail-a-moorea/
https://www.tahititourisme.fr/pique-niquer-sur-un-motu/
https://www.tahititourisme.fr/pique-niquer-sur-un-motu/
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JOUR 6 – MOOREA                    BORA BORA (suite) 

• L’enregistrement à l’hôtel se fait avec l’assistance du personnel de l’hôtel. 

• Installation à l’hôtel. 

• Déjeuner libre. 

• Dîner 2 plats. 

• Logement à l’hôtel Maitai Polynéisa (ou similaire) – chambre avec vue océan. 

• SURCLASSEMENT : supplément chambre sur pilotis, sur demande et selon disponibilité. 

JOUR 7 ET 8 – BORA BORA : SEJOUR LIBRE 

• Petits-déjeuners américains. 

Bora Bora est un véritable paradis où se mêlent 
aventure, romance et détente. Parmi les 
expériences incontournables, embarquez pour une 
excursion en bateau sur le lagon, explorez les fonds 
marins en snorkeling, découvrez les magnifiques 
jardins de corail et observez la faune marine, 
notamment les raies et les requins de récifs. Vous 
pouvez également partir en croisière jusqu'à un motu 
privé pour savourer un déjeuner dans un cadre 
idyllique. En fin de journée, laissez-vous séduire par 
une croisière romantique au coucher du soleil, offrant 
des panoramas spectaculaires sur le lagon aux eaux 
cristallines. Pour une expérience véritablement 
inoubliable, offrez-vous un vol en hélicoptère au-
dessus de Bora Bora. Vous profiterez d'une vue 
imprenable sur le majestueux mont Otemanu et les 
innombrables nuances de bleu qui font la renommée 
du lagon. 

• Déjeuners libres.  

• Une excursion incluse durant votre séjour : la 
découverte de la faune et la flore aquatiques avec 
un déjeuner de spécialités locales sur motu 
(journée complète). 

Bora Bora, ancien volcan posé sur l’un des plus 
beaux lagons du monde, décline des nuances 
infinies de bleu, du plus translucide au plus profond. 
Les immenses motus aux plages de sable blanc 
bordées de cocotiers entourent le lagon émeraude 
peuplé d’une multitude de poissons et de coraux aux 
couleurs féeriques. L’harmonie du décor est parfaite. 
Venez vivre cette expérience unique dans une vie, à 
bord de nos bateaux. Après votre croisière, vous 
découvrirez un motu où un repas « barbecue » vous 
sera proposé, les pieds dans l’eau. Des grillades, 
ainsi que des plats traditionnels feront partie du 
menu. La détente et la découverte sont également au 
programme de la « journée polynésienne », avec la 
possibilité de profiter d’un paysage unique. Votre guide proposera une animation, afin de vous faire découvrir un peu plus la 
culture de nos îles.  

• Dîners 2 plats. 

• Logement à l’hôtel. 

JOUR 9 – BORA BORA                     PAPEETE 

• Petit-déjeuner américain. 

• Matinée libre pour profiter une dernière fois de ce cadre paradisiaque. 

• Déjeuner libre. 

• Selon horaire aérien, transfert à l’aéroport et décollage à destination de Papeete. 

• Arrivée et accueil par votre guide et transfert à l’hôtel. 

• Dîner libre. 

• Logement à l’hôtel Matai Express (ou similaire). 
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JOUR 10 – PAPEETE                    LOS ANGELES 

• Petit-déjeuner américain. 

• Possibilité de déposer vos bagages à la consigne de l’hôtel après le check out afin de profiter de votre journée libre. 

• Découverte de la ville à votre rythme ou possibilité d’effectuer vos derniers achats. 

• Marché de Papeete, aussi connu sous son nom tahitien Mapuru a Paraita, est le marché couvert central de Papeete. 
Véritable cœur économique et social de la ville, il constitue un lieu emblématique pour découvrir la culture polynésienne à 
travers ses produits, son artisanat et son ambiance animée. 

• La cathédrale Notre-Dame de Papeete est le principal édifice catholique de la capitale polynésienne, Papeete, sur l’île de 
Tahiti. Construite à la fin du XIXᵉ siècle, elle constitue l’un des plus anciens bâtiments religieux encore debout en Polynésie 
et un repère historique et spirituel majeur du centre-ville. 

• La Place Vai’ete est une esplanade publique emblématique située sur le front de mer de Papeete, sur l’île de Tahiti. Ce lieu 
de rencontre, paisible le jour et animé le soir, constitue un repère culturel et gastronomique majeur de la capitale de la 
Polynésie française. 

• Déjeuner libre. 

• Vivez un dernier moment magique à bord d’une croisière au coucher du soleil sur les eaux de Tahiti. 

Depuis le lagon, admirez les couleurs spectaculaires du ciel polynésien alors que le soleil disparaît derrière les montagnes de 
l’île. Cette expérience romantique vous offre un point de vue unique sur la côte de Tahiti et les lumières de Papeete qui 
s’illuminent progressivement à la tombée de la nuit. 

• Dîner d’adieu pour savourer la gastronomie locale et profiter de l’atmosphère tropicale. 

• Selon horaire aérien, transfert à l’aéroport. 

• Assistance aux formalités d’embarquement et vol retour à destination de Paris. 

• Nuit à bord. 

 

 

JOUR 11 – LOS ANGELES                 FRANCE 

• Petit-déjeuner à bord. 

• Escale aux États-Unis avec passage aux formalités d’immigration. 

• Dîner et nuit à bord. 

JOUR 12 – FRANCE 

• Petit-déjeuner à bord. 

• Arrivée à Paris. 

 
 

I N FOS  V E R IT E  
 
Pour des raisons techniques le sens du circuit ou l’organisation des visites peut être inversé ou modifié, mais sera 
néanmoins respecté. 
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➢ Papeete : 

Hôtel Royal Tahitien 3* (NL) ou similaire, 

 
 

➢ Moorea : 

Hôtel Manava Beach Resort & Spa 4* (NL) ou similaire, 

 
 

➢ Bora Bora : 

Hôtel Maitai Polynésia 3* (NL) ou similaire. 

 

 

➢ Papeete : 

Hôtel Maitai Express 2* (NL) ou similaire, 

 

 

 

En tout état de cause, la liste définitive des hôtels vous sera communiquée lors de votre convocation. 
Des modifications concernant les hôtels sélectionnés peuvent être apportées. Cependant, nous nous 
efforcerons de vous proposer en ce cas des hôtels de catégorie équivalente. 

HEBERGEMENT  

L ISTE DE VOS HÔTELS  



Programme et tarifs 2027 établis le 21/07/26, sous réserve de changement. 

 POLYNESIE FRANCAISE GIR 2027 COM HT (code produit : PF12J001) Réalisé le : 07/07/26 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

PRIX FORFAITAIRES 2027 : TARIF TTC 
 

Mois 
Date de 

départ 
Paris 

Supplément 

chambre 

individuelle 

Juin 14 5 499 € 2 039 € 

Sept. 13 5 509 € 2 039 € 

Nov. 02 5 049 € 1 929 € 
 

CAPITALES TOURS S'ENGAGE A ASSURER LES PRESTATIONS SUIVANTES : 

Transport 
 . Aérien : PARIS / PAPEETE / PARIS sur vols réguliers Air Tahiti Nui (avec escale technique à Los Angeles) 
  : Moorea / Bora Bora / Papeete avec Air Tahiti 
 . Ferry : Papeete / Moorea 
 . Transfert : Aéroport / Hôtel / Aéroport 

Hébergement : Hôtels 2, 3 et 4 étoiles selon l’étape (normes locales) 
  : Chambre double standard avec bain ou douche 

Repas    : Pension selon programme du petit-déjeuner du jour 2 au dîner du jour 10 

Visites / Excursions : Mentionnées au programme 
   : Transferts/transports terrestres en véhicule de tourisme adapté à la taille du groupe 
   : Excursion safari 4x4 
   : Soirée BBQ avec spectacle à Moorea (si le dîner tombe un mercredi) 
   : Découverte de la faune et la flore aquatiques avec un déjeuner de spécialités locales sur motu 
   : Croisière au coucher du soleil suivi d’un dîner d’adieu à Papeete 

Guides / Assistance : Guide francophone et assistance 24h/24 de notre correspondant local 

Responsabilité civile : Generali n°AP 389 521 

Caution APST : Garantie totale des fonds déposés 

Services Capitales Tours : Carnet de voyage électronique (convocation, liste hôtels, programme, infos…) 

Taxes et frais de dossier : Internationales au départ de Paris (à ce jour au 10/06/26) : 492 € dont 372 € de YQ 
 

NOTRE PRIX N'INCLUT PAS : 

Les boissons, les pourboires et les dépenses personnelles 
Assurances : Assurance Multirisques (Annulation, Assistance, Rapatriement, Bagages) : 4 % 
 : Assurance Multirisques (Annulation, Assistance, Rapatriement, Bagages) 

   AVEC GARANTIE COVID-19 (plus d’infos dans le contrat d’assurance) : 5 % 
 : Garantie complémentaire – Maintien de prix (hausse taxes aéroport) : 20 € 

Option à réserver avant : Supplément logement sur pilotis à Bora Bora (juin et septembre)  : 899 € / pers 
le départ (à ce jour) : Supplément logement sur pilotis à Bora Bora (novembre) : 689 € / pers 

Taxes de séjour : Payable sur place auprès des hôtels (à ce jour) : 46 € / pers 
 

DOCUMENTS DE VOYAGE NECESSAIRES : 

Le passeport doit être valide pour toute la durée du séjour et formalités ESTA obligatoires pour le transit aux USA, voir 
pages suivantes. 
 
 
 

DEVIS  DE VOYAGE GIR 202 7 

PERLE  DU PACIF IQUE  
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TARIFS 
 

Tarifs établis au 21/07/26 (hors hausses éventuelles des taxes d’aéroport et/ou du kérosène) 
 

MENTION A FAIRE FIGURER SUR TOUS NOS PROGRAMMES 
 

Pour des raisons techniques le sens du circuit ou l’organisation des visites peut être inversé ou modifié, mais sera 
néanmoins respecté.  
 

PRE POST ACHEMINEMENT 
 

Transfert gare/aéroport/gare ou aéroport / aéroport à la charge des clients.  
Pour des raisons techniques le pré et/ou post acheminement peut se faire la veille du départ ou le lendemain du retour 
les frais d’hébergement ou de restauration sont à la charge du client. 
Billets non modifiables non remboursables 
 

TAXES 
 

INTERNATIONALE : Montant communiqué sous réserve de modification par les autorités gouvernementales et de 
hausse fuel éventuelles. 
 

En cas d’annulation avec des frais de 100%, nous ne pourrons plus rembourser la partie de la taxe « YQ » (qui 
correspond à celle des hausses carburant), les compagnies commencent à refuser de la rembourser. 
 

CONDITIONS PARTICULIERES POUR LES DOCUMENTS DE VOYAGE NECESSAIRES 
 

Depuis le 26 juin 2012 les autorités européennes imposent que tout passager ressortissant d´un pays de l´Union 
Européenne (sauf le Danemark, le Royaume-Uni et l´Irlande) devra présenter au contrôle frontière (PAF) un document 
officiel individuel. 
Cette disposition implique qu’à compter de cette date, les mineurs qui se présenteront au contrôle frontière (PAF), même 
accompagnés de leurs parents, devront être obligatoirement titulaires de leurs propres documents de voyage. 
 
Pour les personnes de nationalités autres que française celles-ci doivent se rapprocher du consulat du pays visité afin 
d’être en règles le jour du départ. 
Les participants devront avoir pris soin d’être en règle avec les formalités d’entrée propres au(x) pays de destination. 
 

MERCI DE NOUS ENVOYER LES INFORMATIONS PASSEPORTS A LA RESERVATION OU 2 MOIS AVANT 
LA DATE DE DEPART SUIVANTES : 

 

• NOM 

• PRENOM 

• NUMERO DE PASSEPORT 

• LIEU D’EMISSION DU PASSEPORT 

• DATE D’EXPIRATION DU PASSEPORT 

• DATE DE NAISSANCE DU PASSAGER 

• SEXE 

• NATIONALITE 

• PAYS DE RESIDENCE 

• SI VISA N° DE VISA LIEU ET DATE D’EMISSION DU VISA, LIEU DE NAISSANCE DU PASSAGER 
 

CONDITIONS AU 21/07/26  

A  FAIRE F IGURER SUR NOS PROGRAMMES  
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INFORMATION PASSEPORT USA Y COMPRIS POUR LES TRANSITS 
 

Pour les ressortissants français : passeport obligatoire électronique ou biométrique avec photo numérisée (y 
compris pour les enfants et bébés, quel que soit leur âge) en cours de validité pour les USA, ces informations 
sont communiquées sous réserve de modification par les autorités des pays visités. 

Toutefois pour éviter toute complication, il est conseillé, à titre de précaution, de disposer d’un passeport 
présentant une validité d’au moins 6 mois à la date prévue pour son départ des États-Unis, même pour les 
détenteurs de visa de longue durée en cours de validité : de fortes amendes ont déjà été constatées 
(supérieures à 500 USD). 

A défaut, l'obtention d'un visa sera obligatoire, les démarches d’obtention sont effectuées par le client auprès 
du Consulat des USA. Le délai d’obtention du visa est de 15 jours à 1 an environ. 

Le visa est toujours nécessaire pour certaines catégories de voyageurs (étudiants ou visa précédemment 
refusé). 

 

Pour les personnes de nationalité autre que française, celles-ci doivent se rapprocher du consulat du pays 
visité afin d'être en règle le jour du départ. 

 

FORMALITE ESTA : 

Tous les voyageurs (adultes et enfants) souhaitant se rendre aux Etats-Unis, ou en transit, devront effectuer une 
demande d'autorisation de voyage au moyen de l'Electronic System for Travel Authorisation (ESTA), s'acquitter d'une 
taxe obligatoire de 40 USD (à ce jour ; le paiement se fait par CB uniquement) et au moins 72 heures avant le départ. 
Pour cela, il faut se rendre sur le site https://esta.cbp.dhs.gov et y remplir un formulaire. 

Durée de validité : 2 ans ou à la date d'expiration du passeport (date d'échéance la plus proche). Les voyageurs n'ayant 
pas demandé et reçu cette autorisation pourront se voir refuser l'embarquement ou l'accès aux Etats-Unis avec 100 % 
de frais. 

L'ESTA n'est pas une garantie d'admission à l'arrivée aux Etats-Unis. 

 

Pour les femmes mariées, les autorités américaines recommandent dans l’intérêt du client, d’indiquer dans la 
mesure du possible le nom complet, c'est-à-dire les deux noms (sans préciser ép., épouse, veuve, usage...) 

ATTENTION : Le nom qui apparaît sur la réservation sera celui qui apparaîtra sur le billet d'avion, il faut donc 
impérativement que le nom sur la réservation soit le nom figurant sur le formulaire ESTA. A défaut, la passagère 
pourra se voir refuser l'embarquement avec 100 % de frais, et votre agence de voyages ne pourra être tenue 
comme responsable. 

NB : AUCUNE vérification ne sera faite avant l'émission des billets. 
 
Les voyageurs qui se sont rendus à Cuba depuis le 12 janvier 2021 ou qui désirent y voyager avant un séjour aux Etats-Unis ne 
peuvent pas bénéficier du régime de l’ESTA et doivent obligatoirement faire une demande de visa auprès d’un consulat américain 
avant d’entreprendre un voyage aux Etats-Unis, et ce, même s’ils bénéficient d’un ESTA précédemment approuvé, sous peine de 
voir celui-ci annulé par les agents de la police aux frontières (Customs and Border Protection) lors de l’entrée sur le sol américain, 
ou de faire l’objet une décision de refus d’embarquement. 
 
Pour plus d'informations, consulter la FAQ sur le site de l'agence fédérale Customs and Border Protection : 
https://esta.cbp.dhs.gov/faq?lang=en 
 
Nous vous invitons à vous tenir informé des dernières réglementations en vigueur en consultant les sites suivants : 
http://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs 
https://fr.usembassy.gov/fr/visas-fr/ 

Pour les personnes de nationalité autre que française, celles-ci doivent se rapprocher du consulat du pays. 
 

 

https://esta.cbp.dhs.gov/
https://esta.cbp.dhs.gov/faq?lang=en
http://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs
https://fr.usembassy.gov/fr/visas-fr/
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A NOTER : 

Les kilométrages et les temps de trajets sont donnés à titre indicatif. Ils peuvent varier en fonction des impératifs et 
aléas locaux (état des routes, embouteillages, météo, etc.). 
Les toilettes des autocars (lorsqu'elles existent) peuvent être fermées pour diverses raisons : sécurité des passagers 
(routes sinueuses, freinage d'urgence, etc.). Cependant, l'autocar effectue des arrêts fréquents et réguliers au cours de 
la journée. 
 
Le client est seul responsable de tous ses effets personnels, même laissés dans le bus. 
 
Les photos ne sont pas contractuelles. 
 

ACCESSIBILITE : 
Nos circuits, croisières et autotours ne sont pas adaptés aux personnes à mobilité réduite (PMR). Il y a beaucoup de 
marche lors des visites et de nombreuses montées/descentes du bus qui n’est pas équipé en conséquence. Les clients 
doivent être autonomes et ne pas avoir besoin de l’assistance d’un tiers dans leurs déplacements. Les guides ne sont 
pas habilités à prendre en charge des PMR ou atteintes de tout autre handicap. Les hôtels de nos circuits/séjours ne 
possèdent pas tous d’ascenseurs et leurs accès ne sont pas tous adaptés aux PMR. 
Pour toute personne atteinte d’un handicap moteur, visuel ou auditif, il est impératif de nous informer du type de 
handicap et du niveau d’autonomie avant toute réservation, afin que nous puissions vérifier l’accessibilité à notre 
voyage. 
Pour toute assistance spécifique dans les aéroports, notamment l’assistance et la mise à disposition d’un fauteuil 
roulant, merci de nous consulter. 
De même pour le transport de matériel médical spécifique (appareillages, médicaments, seringues, etc.), merci de 
prendre contact avec notre équipe. Ces services spéciaux font l’objet d’une demande particulière auprès des 
compagnies aériennes et sont soumises à conditions et/ou supplément tarifaire. 
 

LES VALISES CONNECTEES : 
Les "smart bags", "smart luggage", "bagages intelligents" (bagages avec dispositifs de rechargement à batteries en 
lithium) peuvent être transportés à condition que les batteries soient amovibles. Dans le cas contraire, ils ne pourront 
être transportés. 
Les voyageurs enregistrant un bagage connecté avec une batterie au lithium-ion amovible doivent l’enlever et l’emporter 
avec eux en cabine. 
Ces informations pouvant évoluer, renseignez-vous auprès de la compagnie aérienne avant votre départ. 
 

LA CIGARETTE ELECTRONIQUE : 
Les cigarettes électroniques sont interdites dans les bagages placés en soute des avions, mais restent autorisées en 
cabine. Selon les pays, l'utilisation et/ou le transport d'une cigarette électronique peut être strictement interdite ou 
fortement encadrée. Selon l'évolution des législations du pays de destination, nous vous conseillons de vous renseigner 
avant votre départ. 
Plus d'informations : https://www.routard.com/dossier-pratique-sur-le-voyage/cid137941-cigarette-electronique-quels-
sont-les-pays-qui-l-interdisent.html et https://www.globaltobaccocontrol.org/e-cigarette/country-laws/view 
 
 
 

https://www.routard.com/dossier-pratique-sur-le-voyage/cid137941-cigarette-electronique-quels-sont-les-pays-qui-l-interdisent.html
https://www.routard.com/dossier-pratique-sur-le-voyage/cid137941-cigarette-electronique-quels-sont-les-pays-qui-l-interdisent.html
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PO LY N ES IE  FRA N C AIS E  –  L ’ ES S E NT I E L  
 

QUAND PARTIR ? 

 Janv. Fév. Mars Avr. Mai Juin Juil. Août Sept. Oct. Nov. Déc. 

Polynésie 
Française              

 : favorable  /    : moyen  /   : peu favorable 

Le climat est tropical, avec deux saisons distinctes : la saison sèche, de mai à octobre, offre des journées ensoleillées, une humidité 
réduite et des brises légères. La saison humide, de novembre à avril, apporte des averses tropicales et une humidité plus élevée, 
qui nourrissent les paysages luxuriants. Bien que les températures varient légèrement selon les archipels, elles restent douces et 
agréables tout au long de l’année, allant de 20°C à 30°C. 
 

ACHATS : Parmi les incontournables, on trouve les célèbres 

perles de Tahiti, réputées dans le monde entier pour leurs 
reflets uniques. Les paréos colorés, très utilisés localement, 
sont aussi un souvenir simple et typique à rapporter. Le monoï 
de Tahiti, une huile parfumée à base de fleur de tiaré, est 
également très apprécié pour ses vertus pour la peau et les 
cheveux. L’artisanat occupe une place importante, avec des 
sculptures en bois, des objets en nacre ou encore des bijoux 
fabriqués à la main. La vanille de Tahiti, connue pour sa qualité 
exceptionnelle, fait aussi partie des produits les plus 
recherchés. 

AERIEN : 22 heures avec une escale sur le territoire américain 

COURANT ELECTRIQUE : 230 Volts, 50 Hz. Adaptateur pas 

nécessaire. 

 

DECALAGE HORAIRE : 12 heures en été et 11 heures en 

hiver. 

FORMALITES : Passeport en cours de validité. Attention ce 

produit pourra transiter par les USA ou le Canada selon la 
compagnie aérienne, les clients doivent être en conformité avec 
la réglementation américaine ESTA et canadienne ETA. 

LANGUE : le français est la langue officielle, Cependant, 

plusieurs langues polynésiennes sont également largement 
parlées selon les archipels, notamment : le Tahitien (reo tahiti) 
– la langue autochtone la plus répandue. 

MONNAIE : La monnaie utilisée en Polynésie française est 

le franc Pacifique (CFP), abrégé XPF. 
Quelques repères :1 € ≈ 119,33 XPF (le taux est fixe).  
Billets courants :500 XPF / 1 000 XPF / 5 000 XPF / 10 000 XPF  
Pièces courantes :1, 2, 5, 10, 20, 50 et 100 XPF  
Les cartes bancaires sont acceptées dans la plupart des hôtels, 
restaurants et commerces touristiques, notamment à Tahiti et 
Bora-Bora. En revanche, dans certaines îles plus isolées, il est 
conseillé de prévoir des espèces. 

POURBOIRES : En Polynésie française, le pourboire n'est ni 

obligatoire ni attendu comme dans certains pays, 
notamment les États-Unis. 
Guides et excursions : si vous êtes satisfait de la prestation, 
un pourboire est apprécié, sans montant imposé. 
Taxis : il est courant d'arrondir la course, mais là encore ce n'est 
pas attendu.  
La culture polynésienne met davantage l'accent sur l'accueil et 
l'hospitalité que sur la rémunération par les pourboires. Un 
remerciement chaleureux est souvent tout aussi apprécié. 
En pratique, beaucoup de visiteurs européens ne laissent aucun 
pourboire et cela ne pose aucun problème. Si vous souhaitez 
en laisser un pour remercier un service exceptionnel, un 
montant de 5 à 10 % est généralement considéré comme 
généreux. 
 

SANTE : Aucun vaccin n’est obligatoire pour entrer en 

Polynésie française. Les vaccinations habituelles (diphtérie, 
tétanos, polio) sont conseillées. La Polynésie est concernée par 
la dengue transmise par les moustiques : protection anti-
moustiques recommandée. Consultez votre médecin avant le 
départ. 

SECURITE : c’est une destination paisible, où les voyageurs se 

sentent généralement en sécurité. Comme dans la plupart des 
destinations touristiques. Il est donc conseillé de ne pas laisser 
d’objets de valeur sans surveillance. 

TELEPHONE : Indicatif +689 

VETEMENTS : Prévoyez des tenues d’été en coton ou en lin, 

comme des t-shirts, débardeurs, shorts, robes légères et 
maillots de bain. Un chapeau ou une casquette, des lunettes de 
soleil et une protection solaire sont indispensables en raison de 
l’ensoleillement important. 
Pour les excursions ou les randonnées, emportez des 
chaussures confortables, des sandales adaptées à l’eau et 
quelques vêtements de sport légers. Une veste légère ou un 
imperméable peut être utile pour les averses tropicales 
occasionnelles, notamment pendant la saison humide. 
. 
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